DOM POCITKA MENGES, ENOTA V TRZINU

LETNO POROCILO ZA LETO 2020

Porocilo o0 izvajanju programa
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1.1.1. Obdobje januar — maj 2020

Seznam izvajalcev aktivnosti in Stevilo skupin

Aktivnosti so po programu potekale od zaletka januarja do zacetka marca. Zaradi ukrepov
preprefevanja Sirjenja virusa so bile vse dejavnosti z dnem 8. 3. 2020 ustavljene. Doloéene

dejavnosti so se na podlagi interesa te¢ajnikov nato v mesecu aprilu in maju izvajale na daljavo,
preko programa Zoom. Za to obliko izobrazevanja na daljavo se je odloéila pribliZzno tretjina
vseh tecCajnikov. Tisti, ki se niso vkljuili, so kot razloge navajali: premalo tehniénega znanja,
pomanjkanje ustrezne opreme, zdravstvene ovire (slab vid/sluh) ali pomanjkanje interesa za
delo na daljavo. Vedina tecajnikov si Zeli, da bi dejavnosti potekale v Zivo, saj uéenje na daljavo
ne more nadomestiti socialne interakcije in druzen;.

V prvi polovici leta so se izvajale naslednje aktivnosti:

AKTIVNOST IZVAJALEC ST. Skupno st.
SKUPIN | udelezencev/aktivnost
1 | RACUNALNISTVO Katarina Urbangi¢ 3 35
Lovro Cigic¢ 3
2 | GEOGRAFIA Haris Ljubijankic 1 8
3 | UMETNOSTNA ZGODOVINA Sasa Skok 1 6
TELOVADBA — za Zenske Eva Dukari¢ 1 21
-za moske Eva Dukaric¢ 1 13
5 | ANGLESCINA Nina Kosir, s.p. 5 50
' Slavica Berghaus, s. p. 1
6 | ITALIJANSCINA Slavica Zupanek, s. p. 2 15
7 | SPANSCINA Zala Hribar 2 14
8 | NEMSCINA Marjetka Matié, s. p. 2 16
9 | SLIKARSTVO Mojca Vilar, s. p. 1 6
10 | FRANCOSCINA Lena Vranigar 2 12
11 | PILATES Bojana Klemeng, s. p. 1 33
12 | JOGA Bojana Klemenc, s. p. 1 31
13 | OBLIKOVANJE GLINE Marija Pezdirc 1 6
Skupaj 28 123




1.1.2. Obdobje oktober — december 2020
V mesecu septembru je bilo na sestanku med predstavniki Doma pocitka Menge$ in Ob¢ino
Trzin dogovorjeno, da se dejavnosti CAT v sezoni 2020/2021 ne izvajajo v enoti Trzin, temved
na drugih lokacijah. Dogovorjeno je bilo, da se vse Sportne vadbe izvajajo v Kulturnem domu,
ostali tecaji pa v Mladinskem klubu, kjer je domska tehniéna sluZba namestila pohistvo in
tehni¢no opremo ter tako vzpostavila nadomestno uéilnico. Zal pa se je Ze po enem tednu
nove sezone epidemiolo3ka slika tako poslab3ala, da je prislo do ponovne prepovedi izvajanja
dejavnosti v Zivo. Ponovno smo se odloili, da se izobraZevanje na daljavo, sicer v okrnjeni
obliki, nadaljuje, kljub temu, da se je za sodelovanje odlodila le slaba polovica vseh ¢lanov.
Zaradi manjSega Stevila udeleiencev smo skupine zdruZili in tako racionalizirali strogke,
namenjene izvajalcem dejavnosti. DoloCene aktivnosti pa se zaradi premajhnega interesa ne

izvajajo.

V drugi polovici leta so se na daljavo izvajale:

AKTIVNOST IZVAJALEC ST. Skupno &t.
SKUPIN | udelezencev/aktivnost
1 | RACUNALNISTVO Lovro Cigié 4 14
2 UPORABA PAMETNIH TELEFONOV Lovro Cigi¢ 2 13
3 | ANGLESCINA Nina Ko3ir 4 21
4 | ITALUANSCINA Teja Sabec 2
5 | SPANSCINA Katja Cerneli¢ 2
6 | PILATES Bojana Klemenc 2 10
7 | JOGA Bojana Klemenc 2 10
Skupaj 18 57
1.2,  Podatki o ¢lanih po ob¢ini stalnega bivali$¢a:
Obdobje januar — maj 2020 oktober — december 2020
Obcina st. clanov % §t. clanov %
TRZIN 84 68 36 63
MENGES 12 10 4 7
DRUGO (LJ, DO, KA, LU) 37 22 17 30
skupaj 123 100 57 100
1.3. Podatki o ¢lanih po starosti
Starost st. élanov %
do 64 let 16 13
65 —-69 50 41
70-74 35 28
75-79 17 14
80 in ved 5 4
skupaj 123 100




1.4.

1.5.

Podatki o ¢lanih po spolu

Spol st. clanov %

Zenske 93 76

mo3ki 30 24
skupaj 123 100

Podatki o Stevilu aktivnosti, ki jih élani obiskujejo

Stevilo aktivnosti §t. €lanov %
1 44 36
2 39 32
3 20 16
4 12
5 7
6 1

skupaj 123 100

1.6. Pregled opravljenih ur in vsebin aktivnosti

w

Aktivnost Izvajalec st. Vsebina aktivnosti
opr.
ur
PILATES Bojana Klemenc 35 - izvajanje vaj za mo¢ in gibljivost, s poudarkom na
stabilizaciji trupa, pokoncéne in gibljive hrbtenice
ter krepitvi miSic medeni¢nega dna
JOGA Bojana Klemenc 35 - ucenje asan za ve€jo gibljivost in mo¢ telesa
- utenje dihalnih tehnik za umirjanje uma
- uenje tehnik spro3¢anja in meditacije
ITALIJANSCINA Slavica Zupanek/ | 46 - spoznavanje slovnice in osnov jezika
Teja Sabec - spoznavanje kulture naroda, obicajev, navad,
knjizevnosti itd.
- konverzacijske tehnike
- izlet v ltalijo
RACUNALNISTVO | Katarina Urbané¢ié | 40 - spoznavanje in usvajanje tehnik dela z ra¢unalnikom
- uporaba namiznih in spletnih aplikacij
Lovro Cigic - ufenje uporabe interneta
SLIKARSTVO Mojca Vilar 10 - spoznavanje razli¢nih tehnik risanja/slikanja (akril,

pastel, akvarel, svin¢nik ...)
Studijska tihofZitja, risanje aktov
priprava razstave del

obisk galerije/razstave




FRANCOSCINA

Lena Vranicar

35

spoznavanje in utrjevanje slovni¢nih pravil jezika
konverzacija
spoznavanje kulture, gastronomije, ohiajev ...

NEMSCINA

Marjetka Matic

24

spoznavanje kulture, obicajev in navad nemsko
govorecih dezel
izlet v Avstrijo

ANGLESCINA

Slavica Berghaus

Nina Kosir

216

spoznavanje in utrjevanje slovnicnih pravil jezika:
slovnica, konverzacija, besedi$¢e, slusno in
bralno razumevanje

spoznavanje kulture, gastronomije, obi¢ajev ...

SPANSCINA

Zala Hribar/
Katja Cernelié

58

spoznavanje in utrjevanje slovniénih pravil
jezika

konverzacija

spoznavanje kulture, gastronomije, obicajev ...

izlet v Spanijo

10

GEOGRAFIA

Haris Ljubijanki¢

16

obravnava aktualnih svetovnih problemov
spoznavanje Zivljenja in navad svetovnih kultur
obravnava posameznih drzav

potopisi

zaklju€ni izlet v Sloveniji

11

TELOVADBA

Eva Dukaric

30

izvajanje vaj za moc in gibljivost, s poudarkom
na pravilnem izvajanju vaj za preprecevanje
kroni¢nih boleéin in bolezenskih stanj

13

OBLIKOVANIE
GLINE

Marija Pezdirc

14

izdelovanje razli¢nih uporabnih in okrasnih predmetoy
gline
spoznavanje tehnik oblikovanja gline (barvanje, Zganje
glaziranje ...)

priprava razstave izdelkov

14

UMETNOSTNA
ZGODOVINA

Sasa Skok

16

spoznavanje umetnostne produkcije,
spoznavanje vpliva politike, religije,
gospodarstva, filozofije ipd. na nastajanje
posameznih umetniskih del

ogled muzejev in galerij

15

UPORABA
PAMETNIH
TLEEFONOV

Lovro Cigic¢

26

spoznavanje aplikacij za koristno rabo telefona
za3cita uporabnika pri uporabi telefona
odpravljanje teZav pri uporabi telefona




2. POROCILO O PORABI DODELJENIH SREDSTEV NAROCNIKA IN OBRACUN STROSKOV

IZVAJALCA
a) Prihodki
Mesecni prispevki ¢lanov za obisk aktivnosti, sofinanciranja Ob¢ine Trzin ter subvencija Ob¢ine
Menges:
Mesec Prihodki
januar — maj 3.648,61
oktober — december 1.618,87
prispevek Elanov — skupaj: 5.267,48
Obdina Trzin 10.000,00
Obtina Menges 200,00
Skupaj PRIHODKI: 15.467,48 eur
b) Odhodki
Stro3ki izvajalcev programov, stroski dela in drugi stroski za vodenje Centra aktivnosti Trzin:
Mesec Odhaodki
stroski izvajalcev 7.740,69
stroski materiala 295,46
najemnina telovadnice+¢iséenje 107,37
vzdrZevanje racunalnikov 200,00
strodki dela za vodenje centra 6.939,48
Skupaj ODHODKI: 15.283,00 eur

V letu 2020 obcina Trzin na podlagi sklenjene Pogodbe o sofinanciranju programa prispeva
sredstva v visini 10.000,00 eur. Prispevki ¢lanov znasajo 5.267,48 eur. Obcina Menges je z
odobritvijo Vloge za sofinanciranje prispevala 200,00 eur.

Odhodke predstavljajo stroski materiala za vzpostavitev nadomestne uéilnice, vzdrievanje
raunalniske opreme, najemnina in ¢is¢enje v prostorih mladinskega kluba v Centru lvana
Hribarja, stro3ki zunanjih izvajalcev ter stroSek dela za vodenje centra aktivnosti Trzin, pri
¢emer smo upoStevali manjSo udelezbo ¢lanov zaradi ukrepov prepreevanja Sirjenja virusa.
Celotni odhodki zna3ajo 15.283,00 eur in v letu 2020 ne preseZejo prihodkov za 184,48 eur.

Pripravili:

Katarina Pezdirc, univ. dipl. soc. del.

Simona Anzur, univ. dipl. ekon.
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